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共青团合肥市委员会文件
合青〔2026〕13号

关于组织开展合肥市青年理论
微宣讲比赛的通知

各县（市）区、开发区团（工）委，各直属团组织：

为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，

全面贯彻落实党的二十大及二十届历次全会精神，更好发挥理论

宣讲统一思想、凝聚力量、鼓舞斗志的作用，培养一批青年理论

宣讲骨干，示范带动全市各级青年理论宣讲团（队）开展好青年

理论宣讲工作，引领全市广大团员青年为奋力谱写中国式现代化

合肥篇章贡献青春力量，团市委决定开展全市青年理论微宣讲比

赛。现将有关事项通知如下。
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一、宣讲内容

宣讲应紧扣学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

这一主线，重点围绕以下内容展开：

1．围绕学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和习

近平总书记考察安徽重要讲话精神，深刻领会习近平总书记关于

青年工作的重要思想，讲述中国共产党领导下的青年运动百年奋

斗历程。

2．深入学习贯彻习近平总书记给中国青年五四奖章暨新时

代青年先锋奖获奖者代表的回信精神，结合学习贯彻习近平总书

记历年五四重要讲话和重要回信寄语，讲述习近平总书记对新时

代青年的殷切期望，引领青年牢记党的嘱托，矢志拼搏奋斗。

3．聚焦党的十八大以来党和国家事业取得的历史性成就、

发生的历史性变革，全面展现习近平新时代中国特色社会主义思

想在合肥的生动实践。结合“十四五”规划取得的重大成果，展

望“十五五”规划宏伟蓝图，讲述合肥高质量发展故事。

4．贯通党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史，

深入挖掘江淮大地上的革命故事、英雄事迹。讲述党的故事、革

命的故事、英雄的故事。

5．聚焦科技创新、乡村振兴、绿色发展、社会服务、卫国

戍边等领域，讲述各行业各领域青年的成长故事、奋斗故事、奉

献故事，带动广大青年建功“十五五”、奋进新征程。

6．围绕树立和践行正确政绩观，讲述青年对“为谁创造业
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绩、创造什么业绩、怎样创造业绩”的深刻理解与实践感悟。

二、参与对象

全市青年理论宣讲员、各级共青团和少先队工作者、社会各

界青年均可参与。

三、宣讲要求

宣讲须紧扣主题，内容立场鲜明、观点正确，积极向上、催

人奋进。宣讲题目自行拟定，讲稿须为原创。宣讲者须使用普通

话脱稿完成，时长不超过 6分钟。形式可采取传统授课式，也可

结合本地特色，采用情景剧、舞剧、快板、三句半、地方戏等开

展艺术化宣讲。个人或团队形式均可。

四、活动安排

1．选拔推荐。采取组织推荐和个人自荐相结合的方式，各

县（市）区、开发区团（工）委需推荐 1名选手参赛。在提报参

赛作品时需提交电子报名表、宣讲文字稿、宣讲高清视频，注明

推荐单位、宣讲者名称及作品名称，于 6 月 19 日前发送至电子

邮箱。

2．作品经审核后，将采用现场比赛的方式进行，最终评出

一、二、三等奖、优秀奖及优秀组织奖。

3．优秀宣讲作品将在“合肥市共青团”微信公众号、微博、

抖音等平台展播，赛后将择优推荐选手至团省委参加省级比赛，

并作为合肥市青年讲师团后备力量。

五、有关要求

1．高度重视，精心组织。各单位要认真组织，通过举办初



— 4 —

赛、试讲、专家辅导等方式，切实选拔出优秀微宣讲选手，进一

步培育壮大基层青年理论宣讲骨干队伍，做到以赛促训、以赛促

宣，以赛育才、以赛选才。

2．严把导向，确保质量。各单位对参赛选手的宣讲主题、

内容观点、引用的案例数据进行认真审核和把关，确保宣讲内容

立场坚定、观点正确，符合党的理论和路线方针政策，坚决杜绝

“低级红”“高级黑”，确保比赛的政治性、严肃性和专业性。

3．强化宣传，扩大影响。各单位要充分利用本级团属新媒

体平台，对活动开展情况、优秀选手风采进行宣传展示，营造浓

厚氛围。对脱颖而出的优秀宣讲作品和青年宣讲人才，要持续跟

踪培养，纳入本级青年讲师团，并积极推荐参加各类宣讲活动。

联系人：高洁、方屹琛，联系电话：63537577。

邮 箱：hftswxcb@163.com

附件：微宣讲报名表

共青团合肥市委员会

2026年 6月 3日
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附件

微宣讲比赛报名表

推荐单位：

作品名称 参赛选手
推荐单位

(自我推荐)
联系方式 单位及职务

备注：各单位、各选手在提报参赛作品时需提交电子报名表、宣讲文字稿、宣

讲高清视频（mp4/mov/avi），注明推荐单位、宣讲者名称及作品名称，于 6

月 19 日上午下班前发送至电子邮箱：hftswxcb@163.com。
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