
 

 

 

合教秘〔2017〕120 号 

 

关于举办 2017 年合肥市第三届中小学 

啦啦操健身操大赛的通知 
 

各县（市）区教育主管部门，各市管学校： 

根据市教育局《2017 年合肥市中小学幼儿园素质教育系列

活动总体安排》（合教秘〔2017〕54 号），市教育局、市体育

局《关于印发 2017 年度“未来之星”阳光体育大会合肥分会场

比赛暨合肥市中小学“阳光体育运动”竞赛计划的通知》（合教

〔2017〕11 号）文件要求，现就开展合肥市中小学第三届啦啦

操健身操大赛有关事宜通知如下：  

一、参赛对象 

全市小学、初中和高中在籍在校生 

二、比赛内容 

1、小学组 

（1）两操协会花球规定套路 

（2）全国全民健身操舞 2015 街舞规定套路 
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（3）啦啦操花球自选套路 

2、初中组、高中组 

（1）两操协会轻器械扇子规定套路 

（2）全国全民健身操舞 2015 街舞规定套路 

（3）啦啦操花球自选套路 

3、各队可根据学校情况自选其中一套参加比赛 

三、比赛时间及地点 

时间：2017 年 10 月 21 日   

地点：合肥市第八中学体育馆 

四、参赛队伍 

1、以学校为单位组队，每校限报 1 支参赛队。参赛队员必

须是在籍、在校学生。高中组（年龄不限）；初中组（限 2001

年 1 月 1 日后出生）；小学组（限 2004 年 1 月 1 日后出生）。

特殊情况，需县（市）区教育主管部门学籍管理单位出具单独证

明。 

2、参赛学校以县（市）区为单位报名参赛。小学组可报 4

个学校、初中组可报 3个学校、高中组可报 3个学校。 

3、每个参赛队需有学校领队 1 人、教练员 2 人，运动员

8-24 人，其中上场队员异性不少于 20%，替补 2人。 

4、各组人员不得相互调剂。如高中生不得参加初中、小学

组比赛，初中生不得参加小学、高中组比赛，小学生不得参加初

中、高中组比赛。 
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五、报名时间 

1、本次赛事报名采取无纸化报名，各参赛单位在网上进行

报名后，必须于 9 月 21 日前携带参赛运动员二代身份证或医保

卡；加盖学籍管理部门的参赛运动员学籍表;运动员意外伤害保

险证明；《参加合肥市中小学体育比赛承诺书》。前往合肥市教

育局学生事务管理中心，进行资格审查。逾期将不予参赛。联系

人：王旭  电话：63505199。报名系统联络人：陈鑫  电话：

18225901280 QQ：2536764346 

2、报名截止后，所报名单不得更改。 

六、比赛要求 

1、各县（市）区教育主管部门要积极组织学校参赛，并将

本县（市）区参赛学校按指标汇总后统一上报。参赛学校要为参

赛学生办理“人身意外伤害保险”（比赛期间）。 

2、竞赛办法 

1、执行 2014 年版《全国啦啦操竞赛规则》 

2、比赛赛程：各组各单项均采用预决赛同场制。 

3、比赛出场顺序赛前抽签决定。 

4、竞赛场地 : 14 米×14 米。 

5、报名不足 3个队伍（包含 3个）的组别将并组参赛。 

6、啦啦操花球自选成套中必须出现一次花球交换。 

3、定于 10 月 13 日下午 15:00 在合肥市第八中学召开各参

赛队领队会议，请派员参加，不另行通知。 



－4－ 

4、比赛结束后一周内，承办单位须将比赛秩序册、成绩册、

比赛总结各 2份加盖公章报市教育局学生事务管理中心、市体育

局竞技体育处。 

七、教练员集训 

为做好全市中小学啦啦操健身操推广实施工作，并结合2017

年度合肥市中小学比赛，拟邀请中国青年政治学院李知明老师来

肥为计划派队参赛学校的指导老师进行集训指导。 

 1、参训人员须由各县（市）区、学校按照指标择优推荐，

并填写报名表（见附件），县（市）区由教育主管部门统一汇总

报名。市管学校直接报名。 

 4、集训相关要求 

（1）集训时间初步定于 2017 年 4 月 8 号至 9号（如有变化

另行通知），集训地点在合肥市第八中学。 

（2）参训教师的交通费、住宿费回原单位报销。 

（3）学习纪律。参训教师要严格遵守集训班的学习纪律，

学习制度，积极参加互动交流活动。无故旷课 1次，迟到、早退

达 4次，或不能完成学习任务的，均不予结业，不颁发本次学习

结业证书。 

（3）请假制度。参训教师原则上不允许请假，如遇特殊情

况不能随班学习，需由县（市）区教育主管部门、市管学校统一

向市教育局请假。无故不参加集训的学员，将通报至县（市）区

和有关学校。各县（市）区需选拔一位组长全程参与集训学习，
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附件 1 

2017 年合肥市中小学啦啦操健身操 
教师集训名额分配表 

 

序号 县 区 小学组名额 中学组名额 备 注 

1 肥东县 4 3  

2 肥西县 4 3  

3 长丰县 4 3  

4 庐江县 4 3  

5 巢湖市 4 3  

6 瑶海区 8 6  

7 庐阳区 8 6  

8 蜀山区 8 6  

9 包河区 8 6  

10 经开区 5 3  

11 高新区 5 3  

12 新站区 5 3  

13 合巢经开区 1 1  

14 市管学校  5  

小  计 68 54  

 

 

合肥市教育局办公室 2017 年 3 月 23 日印发 


