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合肥市第十一运会围棋比赛在我区圆满收官 

 

    7 月 11—12 日，由合肥市人民政府主办，合肥市体育局、庐阳区人民政

府、合肥体育总会承办的合肥市第十一届全民运动会“志邦橱柜杯”围棋比

赛在四十五中学六安路校区隆重举行。 

    来自全市各县（市）区、开发区的 12 支代表队的 182 名选手在 20 个小

项中展开了激烈角逐。庐阳区代表队技高一筹，在全部 20块金牌中，揽获青

少年组 5枚金牌，成年组 3枚金牌，同时荣获“体育道德风尚奖”。 

    比赛中，选手们以棋会友，方寸之间，运筹帷幄，既有全盘谋划，又有

局部争夺，上演了一幕幕精彩对决。小选手们更是引人注目，举手落子之间

尽显大家风范。“比赛成绩不是最重要的，向高手们学习才是我感到最开心

的。”赛场中一位小选手轻松地说。 

    合肥市体育局党组书记贾伟、副局长江运、群众体育处处长陆志勇、副 

处长周龙玲，庐阳区委常委、宣传部长洪书霞，庐阳区教体局局长殷硕景、 

党委委员胡敏等领导分别出席了比赛的开幕式和颁奖仪式。 



 

 

【备战快讯】                        

棋坛小将 初露锋芒 

    市十一运会各项赛事激战正酣，双

岗小学棋队将代表庐阳区参赛象棋和国

际象棋比赛，力争夺取优异成绩。 

   棋队组队完毕后，掀起了备战热潮。

指导老师针对每位队员的特点，制定了

详细的训练计划，安排队员们进行合理

而有效的练习。 

    训练中，小选手们精神抖擞、斗志

昂扬，在老师的精心指导下，用心练习每一个技术要领，认真总结每一步得

失。同时，指导老师注重队员的赛前心态调整，既帮助队员们形成良好的比

赛作风和坚强的意志，又引导他们放下包袱，轻装上阵，为即将到来的比赛

做好充分准备。 

剑随心舞 心向庐阳 

   合肥市第十一届全民运动会击剑项目比赛即

将开战，南门小学击剑队厉兵秣马，紧张备战。 

   组队完毕后，学校积极谋划，合理安排训练，

约请专业教练员给孩子们进行辅导。从身体素质

提升到技战术演练，从团队合作到整体抗衡。每

一个动作，每一个环节，每一个步骤，精心安排，

细心打磨，全心调整，力争得到最佳效果。 

    小选手们也非常认真，每天在完成学习任务后，积极参与训练。虽然天

气比较炎热，训练起来也比较辛苦，有时为了其中的一个动作反反复复训练

一两个小时，但是没有一孩子叫苦叫累。孩子们说，只要在比赛中取得好成

绩，再苦再累也值得。 

备战训练中，每一个小选手都取得了长足的进步，相信他们在最后的比 

赛中也一定能取得优异成绩。 

宝刀不老 再战江湖 

    这边庐阳小将训练热情高涨，那边中老年选手同步备战繁忙。市运动会

广场舞、门球等项目开赛在即。参赛的选手们克服年龄大等困难，积极进行

备战训练。 



 

 

    广场舞代表队是由来自各个社区的退

休人员组成。为了在比赛中充分展现庐阳

广场舞的魅力，大家克服酷暑、暴雨等恶

劣天气，认真备战。在集体训练中找默契，

在单独交流中求精细。随着比赛的临近，

队员们热情高涨，大家有信心在即将到来

的比赛中获得好成绩。 

    门球代表队的老同志们也在争分夺秒地

开展赛前训练活动。训练场上，他们个个精

神焕发、斗志昂扬，手握重槌，气定神闲，

挥杆对垒沉着冷静，弯腰击球也显得身手矫

健，不时有队员“过门”、“撞击”、“闪

击”，充分展现了庐阳“夕阳红”的活力。

队员们表示，将充分利用所剩不多的时间，

扎实训练，认真准备，力争在原有的基础上取得新的突破。 

 

【赛事动态】           

         庐阳泳将狂揽 34 金 

6 月 28 日上午，合肥市第十一届全民

运动会游泳比赛在市游泳馆内正式拉开帷

幕。历经两天的激烈竞争，庐阳区代表队

以优异的发挥，力压群雄，以 34块金牌的

优异成绩成为金牌数最多的代表队，并荣

获体育道德风尚奖。 

                            庐阳球手技惊四座 

    7 月 3日-7 日，合肥市第十一届全民运

动会乒乓球比赛在长丰北城恒大运动中心

乒乓球馆开赛。在于众多高手的激烈较量

中，庐阳球手脱颖而出。团体赛中，一举夺

得 4金 1银 1铜。单打比赛中，庐阳代表队

全面开花，共摘得 6金 5银 5铜。其中四十

五中学董英杰、罗一后分获少年男子甲组单



 

 

打、少年女子乙组单打冠军，南门小学张启涵、阮钰珊分获少年男子丙组单

打、少年女子丙组单打冠军。方晓玲、王欣分别在成年女子甲组单打、成年

女子乙组单打项目中夺魁。  

 

【近期赛程】 

项目 比赛时间 比赛地点 承办单位 协办单位 
击  剑 7.16—18 新城学校 蜀山区  

门  球 7.18—19 省体育局门球场 包河区 市门球协会 

太极系列 7.20 肥西三岗花木城 肥西县 市武术协会 

木兰系列 7.20 肥西三岗花木城 肥西县 市武术协会 

台  球 7.23—24 云顶台球场 市社体中心 市台球协会 

轮  滑 7.28—30 滨湖轮滑场 包河区 市轮滑协会 

拔  河 7.30—31 市 50 中新区 蜀山区 市社体中心 

广场操舞 7.17 和平广场 瑶海区 市社体指导协会 

武术操 7.24 润安公学 经开区 市武术协会 

健身秧歌 7.31 巢湖市体育馆 巢湖市 市社体指导协会 

 

【成绩公告】 

截止 2016 年 7月 15 日 

代表团 冠军 亚军 季军 合计（团体/个人） 
庐阳区 63 47 37 147 

蜀山区 28 35 28 91 

包河区 17 13 25 55 

高新区 7 3 4 14 

肥东县 4 4 2 10 

经开区 4 1 1 6 

庐江县 3 3 5 11 

瑶海区 2 9 6 17 

巢湖市 1 7 13 21 

肥西县 1 2 3 6 

合巢经开区 1 1 0 2 

新站区 0 2 0 2 

长丰县 0 1 1 2 

 

送：市体育局，区委、区人大、区政府、区政协主要领导和分管领导 

发：各乡镇人民政府、街道办事处，区直有关部门  
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